
 

                                                                       

   

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

  

     

 

 

        

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

 

3 4 

獅子島ひろば 

5 

たいじくベビー教室 

6 7 

 

8 9 

 

10 

 

11 

獅子島ひろば 

秋の壁面製作 

12 

 

13 

秋の壁面製作 

 

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

獅子島ひろば 

 

19 

出張子育てひろば 

(川床コミュニティ-) 

20 

出張子育てひろば 

(川床コミュニティー) 

21 

 

22 

 

23 

 

 

24 

 

25 

獅子島ひろば 

お誕生会 

26 

 

27 

 

ベビーマッサージ 

28 

 

29 

 

30 

お誕生会 

 

31 

 

 

 

 

 

  

食欲の秋！いもほり製作をします 

対象：6か月までのお子さんとママ 

持ってくるもの：バスタオル1枚・ボールペン 

 

10：00～11：30（90分）要予約 

10/13（金）保健福祉センター 

10/11（水）獅子島アイランドセンター 

秋の壁面製作 

 

川床コミュニティーセンター ｝ 

 さわやかな風が頬をなでて、秋の気配を感じられるようになってきました。食欲の秋・読書

の秋・スポーツの秋…みなさんは、どのような秋を楽しまれていますか？ 

 昼夜の寒暖差が大きく、体調を崩しやすい時期、全国的にも新型コロナウィルスとインフ

ルエンザのダブル感染やその他ウィルス性の疾患等も大流行しているというニュースも耳に

しますね。個々に予防しながら、元気に過ごしたいものです。子育てひろばにも遊びに来て下

さいね！！楽しみにお待ちしています。 

開 設 日： 月・木・金 １０時～１５時まで （祝日や検診日を除きます） 

たいじくベビー教室 

◯ 利用初日に利用者登録をしていただきますので、母子手帳など本人確認できるものを

ご持参下さい。 

 

※ イベント活動に参加したい方は、10:30から始めますのでお早めにお集り下さい。 

 

発   行  長島町社会福祉協議会（保健福祉センター内） 

発行責任者  事務局長  牧 一弘  電話86-2331 

(このチラシは長島町社会福祉協議会ホームページでもご覧いただけます) 

 

令 和 5 年 

 1 0 月号 

※ イベントに参加されない方も、ひろばのスペースに遊具等ありますのでご利用下さい。  

 ※ 獅子島ひろばは、獅子島アイランドセンター（片側） 10:00～15:00 です。 

※ 業務の都合上、ひろばの日程が変わることがありますのでご注意下さい。 

◯ 時間内の出入りは自由です。都合のいい時間にご利用下さい。 

 

◯ 飲食は専用のスペースを設けますので、決まった場所でお願いします。 

 

◯ ごみの持ち帰りにご協力下さい。 

子育てひろばの「すまいる通信」の情報をスマホで検索する場合は、 

長島町社会福祉協議会ホームページのトップページの右上の三本線をタッ

プし、「お知らせ」を開くと子育てひろばの情報が見られます。なお、パソコ

ンではそのまま「お知らせ」を見ることができます。 

 

対 象 者： 長島町にお住まいの未就学児と保護者 

 場  所： 長島町保健福祉センター 出水郡長島町鷹巣1659番地１        86-2331 

利用方法： 

始まる前に受付・体重計測をしますので、 

お早めにお集まりください。 

講師：さんＳＵＮ助産院 大橋 久美子先生 

対象者：２か月～１歳未満くらいのお子さんと保護者 

(マッサージに慣れているお子さんは１歳以上でも可) 

持ってくるもの：バスタオル・替えのオムツ 

※マッサージは体調のいいお子さんに限ります。 

※助産師の先生に発育相談もできます。 

10月生まれのお友達を 

みんなでお祝いしましょう！ 

運動会を計画しています♪ 

ベビーマッサージ 

 10/27（金） 10：30～ 予約不要 

  

25日（水） 獅子島アイランドセンター 

30日（月） 保健福祉センター 

内  容： 自由遊び 支援員による親子遊び 絵本・紙芝居の読み聞かせ  

学習講座など 

  利 用 料： 無料。材料代などは実費負担（必要な場合は事前に連絡します） 

すまいる 子育てひろば 

10月生まれのお誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

獅子島ひろば 

鷹巣ひろば 

たいじくベビー教室とは？ 

お子さんとママやパパを対象とした親子向け身体づくり教室

です。ママ・パパは「育児がしやすい身体環境の獲得」「子供の

身体発達を促す体軸セラピー」を講座で学べます。良質なスキ

ンシップを育んでいくことを目的とした、ワークショップ形式

の教室です。 

出張ひろば 

10/20（金） 

いつもと違った場所でのひろばも楽し

いので、是非遊びに来て下さいね！ 

10/5（木）保健福祉センター 

 9 月21 日（木）にデイサービス利用者さんとの交流会しました。社会福祉

協議会のデイサービス利用者さんは、ひろばに遊びに来てくれる子どもたちを

いつも温かい目でニコニコしながら見守ってくださっています。その気持ちに

感謝し、長生きしてほしいと願いをこめて、今年は、名前入り缶バッジを作り、

お母さん方には、簡単なメッセージをかいてもらい、利用者さんにプレゼント

しました。交流会では、簡単な自己紹介をして歌遊びをしました。「アイアイ」

の歌に合わせて体を動かしたり、ひろばに遊びに来てくれた赤ちゃんを利用者

さん達に抱っこしてもらったりして、お母さんや利用者さん、みんな笑顔で楽

しい時間を過ごすことができました。「いつまでもお元気でいて下さいね！」 

 9/18（月）の敬老の日にちなんで、9/8（金）鷹巣ひろば、

9/13（水）獅子島ひろばで敬老の日のプレゼント作りをしまし

た。今年は、木製のフォトフレームに色々な形のカラフルなビー

ズ、マスキングテープを使って飾りを付け、おじいちゃん・おば

あちゃんへのメッセージも作り、ラッピングして仕上げました。

お母さん方も「かわいいのが出来た！」と喜んでいらっしゃいま

した。お子さんたちの写真を入れて、プレゼントしたら、おじい

ちゃん・おばあちゃんも喜んで下さったことでしょうね！ 

10/19（木） 

デイサービス利用者さんとの交流会 

かわいく出来上がったフォトフレーム 


