
                                                                     

   

 

朝夕は、だんだんと寒さを感じる程冷えることもあり、日中との温度差が大きい季節でもあります。風邪を

ひくなど体調を崩しやすい季節なので、十分気をつけましょう。 

 緊急事態宣言の解除に伴い、ひろばでも利用者の制限を解除することになりましたが、引き続き、新型コロ

ナウィルス感染症予防へのご協力をよろしくお願い致します。 

対象者： 長島町にお住まいの未就学児と保護者（里帰り中の方も利用可） 

場  所： 長島町保健福祉センター 出水郡長島町鷹巣1659番地１        86-2331    

開 設 日： 毎週 月・木・金 １０時～１５時まで （祝日や検診日を除きます） 

利用方法：◯ 利用初日に利用者登録をしていただきますので、母子手帳など本人確認で 

きるものをご持参下さい。

       ◯ 時間内の出入りは自由です。都合のいい時間にご利用下さい。 

◯ 飲食は専用のスペースを設けますので、決まった場所でお願いします。 

◯ ごみの持ち帰りにご協力下さい。  

  内  容： 自由遊び 支援員による親子遊び 絵本・紙芝居の読み聞かせ 学習講座など 

        育児相談は随時。 

  利 用 料：  無料。材料代などは実費負担（必要な場合は事前に連絡します）

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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出張ひろば 

（川床コミュニティ） 
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10 ドッグ入りの為 

獅子島ひろば 

お休みです 
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お散歩 

「太陽の里」 
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獅子島ひろば 

クリスマス製作 
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ベビーマッサージ 
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獅子島ひろば 

お誕生会 
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お誕生会 

27 

 

28 

 

     

29 

クリスマス製作 
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※ イベント活動に参加したい方は、10:30から始めますのでお早めにお集り下さい。 

 

 

すまい る  

11/19（金） ベビーマッサージ 

10：30～  予約不要 

 

始まる前に受付・体重計測をしますので、 

お早めにお集まりください。 

講師：さんＳＵＮ助産院 大橋久美子先生 

対象者：２か月～１歳未満くらいのお子さんと保護者 

(マッサージに慣れているお子さんは１歳以上でも可) 

持ってくるものバ：スタオル・替えのオムツ 

※マッサージは体調のいいお子さんに限ります。 

※助産師の先生に発育相談もできます。 

 

 

すまいる通信は、長島町社会福祉協議会のホームページで

見られるようになりました。長島町社会福祉協議会 全国社

会福祉協議会にアクセスすると、右上に最新記事の項目があ

り、そこに記載されています。 

※ひろば（長島町社会福祉協議会）からのお知らせです。 

 緊急事態宣言が解除されたので、利用者の制限を解除いたします。また、獅子島の幼稚園園児の利用につきま

しても、解除になりましたので、よろしくお願いします。引き続き、マスク着用、ソーシャルディスタンスを保つ

など、新型コロナ感染症拡大防止に気をつけながら、利用して下さい。 

 

 

発   行  長島町社会福祉協議会（保健福祉センター内） 

発行責任者  事務局長  杉原 幸弘   電話86-2331 

(このチラシは長島町社会福祉協議会ホームページでもご覧いただけます) 

 

 出張子育てひろば 

 

 

玩具もたくさん持って行きます。 

コミュニティセンターは、広くて明るいので、遊びに

きませんか？ 

子育てひろば 

令 和 3 年 

1 1 月 号 

             11月生まれのお誕生会 

      11月生まれのお友達を 

みんなでお祝いしましょう！ 

11/24（水） 獅子島アイランドセンター（和室） 

11/26（金） 保健福祉センター 

 

 

※ 業務の都合上、ひろばの日程が変わることがありますのでご注意下さい。 

クリスマス製作 

11/17（水）獅子島アイランドセンター（和室） 

11/29（月）保健福祉センター 

 簡単なクリスマスリースを 

作りましょう。 

11/4（木）川床コミュニティセンター 

※ イベントに参加されない方も、ひろばのスペースに遊具等ありますのでご利用下さい。  

 ※ 獅子島ひろばは、獅子島アイランドセンター（片側） 10:00～15:00 です。 

今月は、エプロンシアターです。 

お楽しみに！！ 

 

 

 

鷹巣ひろば 

獅子島ひろば 

お休み 

 10月のお誕生会のイベントで「すまいるミニ運動会」をし

ました。 

 好きなぬいぐるみを走って取りに行く「かけっこ」と「玉入

れ」と「たまごあつめ」と「トンネルくぐり」の競技をしまし

た。トンネルくぐりは、何度もくぐってニコニコ笑顔の子ど

もたち。玉入れでは、かごを後ろにつけたスタッフを大喜び

で追いかけたり、置かれたかごの中に次々と玉を入れたり、

時には子供たちもかごの中に入ったり…たくさんの笑顔があ

ふれる楽しい運動会になりました。 

 

 10月６日（水）獅子島ひろば、 

７日（木）鷹巣ひろばで秋の製作 

をしました。 

今回は、折り紙で、きのこを折り、 

獅子島では、その折ったきのこともみじを画用紙に貼って仕上

げ、鷹巣では、出来上がったきのこを前もって用意していた広用

紙に子どもたちの好きな場所に貼ってもらい、室内壁面を完成

させました。きのこに顔を描いたり、子どもの名前を顔のパーツ

にしたりとたくさんのかわいいきのこが出来上がりました。お

母さん方も子供たちと一緒に作ったり、お母さん方でおしゃべ

りしながら楽しそうでした。 

 

獅子島ひろばのミニ運動会 
鷹巣ひろばの製作の様子 

11/12（金）お散歩「太陽の里」 

 みんなで太陽の里でお散歩しながら、 

秋を探してみませんか？ 

手ぶらで全然構わないのですが、ベビーカーとか抱っこ

紐、おやつ、水分、帽子、着替えなど…あると助かるかも

しれませんね。 

太陽の里の駐車場に10時30分に集合でもいいし、ひろ

ばに一応来て、時間がきたら、移動するという風にされて

も構いません。 

当日、お散歩に参加されない方は、 

いつも通りひろばは開いていますので 

ご利用下さい。 


