
開催時間 ⇒ 10：00～15：00

※奇数月は大口 元気こころ館、偶数月は菱刈 まごし館の

開催となります。毎月第1水曜です。

問合せ先：26-4120(菱刈地区)、23-0011(大口地区)

心配ごと相談所

心配ごとがありましたら…ささいなことからお問合せください。

相談内容等、個人情報は厳守します。ぜひ、ご相談ください！

相談は無料です！

悩み続けるより、解決の糸口を
見つけてみませんか？

10月 11月 12月
5日(水) 2日(水) 7日(水)

菱刈 まごし館 ○ ○
大口 元気こころ館 ○

1月 2月 3月

4日(水) 1日(水) 1日(水)
菱刈 まごし館 ○

大口 元気こころ館 ○ ○

開催場所/日程

開催場所/日程

心配ごと相談日程(10月～翌年3月)


