
環境保全
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

1
CCC（クリエイト・クリーン・サークル）
【92団体所属】

自主的な美化清掃活動を通じて、地域住民
のみなさんがコミュ二ケーションをとりな
がら、心のやすらぐ憩いの場として、無理
なく楽しく参加できるボランティア活動。

美化：清掃活動 町内全域 月１回以上１時間以上
住民課

TEL 0745-73-2001
（内線 106）

2 特定非営利活動法人ポエム 町内における植栽への水やり・草引き。 美化：植栽の維持管理 町内 随時
建設課

TEL 0745-73-2001
（内線 256）

地域安全
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

3 地域ぐるみ学校見守り隊

ボランティア「地域ぐるみ学校見守り隊」
による、登下校中の子どもたちを地域全体
で見守ることで、より安全で安心な環境づ
くりを推進する。

交通安全：登下校の見守り活動 通学路 児童の登校日
生涯学習課

TEL 0745-73-2001
（内線 445）

4 王寺町交通安全母の会

会員１人１人が家庭の母、主婦として家庭
内における交通安全教育の推進者となるほ
か、会員相互の協力により交通安全思想の
普及と交通道徳の高揚に努め交通事故のな
い明るい平和な町づくりに寄与する。

交通安全：家庭内における交通安全の啓蒙
保育園、幼稚園、小中学校及び高等学校に
おける交通安全教育への協力
交通安全施設の整備改善方要望

町内各所 随時
防災統括室

TEL 0745-73-2001
（内線 245）

5 王寺町防災士ネットワーク

「自助」「共助」の原則の下、王寺町と連
携協力し町の地域防災力向上と防災士協働
社会の実現を目指す。
また、会員のスキルアップとネットワーク
の構築を行い防災士による住民の防災意識
啓発・防災活動支援を実施。

防災：災害発生時における避難所運営支援
及び災害復旧活動支援

・各自主防災会
・いずみスクエア
    防災コーナー

随時
防災統括室

TEL 0745-73-2001
（内線 242）

6 放置自転車等追放運動協議会
不法駐輪等の防止と交通防犯の改善、向上
及び王寺駅北側周辺の環境整備と秩序の確
立を図る。

交通防犯・環境整備：不法駐輪等防止及び
追放運動の実施
駅周辺の美化活動

王寺駅北側周辺
原則　毎月第1・3月曜日
午前７時～８時

建設課
TEL 0745-73-2001

（内線 255）

7 王寺駅南安全連絡協議会 地域住民の日常生活と平穏・充実を図る。
交通防犯・環境整備：駅周辺の不法駐車等
防止及び追放運動の実施

王寺駅南側周辺
月1回　原則木曜日
午前７時３０分～８時３０分

建設課
TEL 0745-73-2001

（内線 255）

健康・福祉
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

6 緑のおじさん
登校時の子どもと一緒に歩き、健康維持を
第一の目的とし、同時に子どもの登校時の
見守りを行う。

健康づくり：義務教育学校登校時に一緒に
歩くことで自分の健康づくりと登校時の見
守り活動を行う

通学路 児童の登校日
保健センター

TEL 0745-33-5000

7 ふれあいウォーキング
畠田公園内を個人のペースでウォーキン
グ。

健康づくり：ウォーキングイベントの企画
と引率

畠田公園
毎月第2・4木曜日
もくもくウォーキングを実施

保健センター
TEL 0745-33-5000

8 煙バイバイ活動
タバコの害の啓発活動、受動喫煙防止・歩
きタバコ禁止・子どもの喫煙防止等の啓発
活動。

健康づくり：喫煙禁止の啓発教室等のイベ
ントに従事

保健センター・王寺駅
周辺等

月1回～2回
保健センター

TEL 0745-33-5000

9 Ｇｅｔ元気食クラブ
『食は生命、食は愛、食は喜び！』
栄養バランスのとれた料理作りと、食の乱
れを正し、健康に良い献立作りの普及。

健康づくり：Ｇｅｔ元気セミナー（生活習
慣病・ガン予防教室）に従事

地域交流センター 月1回
保健センター

TEL 0745-33-5000

10 Ｇｅｔ元気Ｂｏｏｋ
Get元気21の活動を多くの方に知ってもら
うために、ホームページで情報を発信。

健康づくり：各活動の取材を行い、ホーム
ページで活動報告を行う

保健センター等 月1回～2回
保健センター

TEL 0745-33-5000

11 いずみサロン 心の健康づくりを推進する。
健康づくり：参加者に声をかけ、人とのふ
れあいや話をする機会を作る

いずみスクエア
（会議室等）

月1回（第１木曜日）
保健センター

TEL 0745-33-5000

12 ＡＧＥ６５
同年齢の方同士の交流を深め、介護予防、
健康づくりに取り組む。

活動・自立支援：介護予防・健康づくりに
関する自主グループ活動の運営
６５歳以上の方対象の「ここからカレッ
ジ」の支援

保健センター等 月数回
保健センター

TEL 0745-33-5000

13 王寺町食生活改善推進員協議会
「私達の健康は私達の手で」
私達はボランティア活動の精神に徹し、
このスローガンの実現に努める。

健康づくり：王寺町・王寺町教育委員会・
各学校行事に参加協力

地域交流センター
（調理実習室）

月1回（第2火曜日）
保健センター

TEL 0745-33-5000

14 ヘルスアップ教室サポーター
特に「ウォーキング」や「運動」に特化し
た健康づくりを推進。

健康づくり：町内各施設で保健センター職
員、健康運動指導士とともに健康教室を開
催する

・地域交流センター
・文化福祉センター
・いずみスクエア

各施設月２回
保健センター

TEL 0745-33-5000

15 サロンやすらぎ

地域にお住まいの住民が気軽に集える場所
をつくることで、顔なじみの輪を広げ、住
民が共に支え合うことができる「地域づく
り」「つながりづくり」「仲間づくり」。

外出支援：地域の居場所づくり（飲物の提
供・話し相手）

・やわらぎ会館
・文化福祉センター
・片岡の家

各施設月１回
（やわらぎ会館のみ月2回）

社会福祉協議会
TEL 0745-33-0294

16 地域のサロン

地域にお住まいの住民が気軽に集える場所
をつくることで、顔なじみの輪を広げ、住
民が共に支え合うことができる「地域づく
り」「つながりづくり」「仲間づくり」。

外出支援：地域の居場所づくり（飲物の提
供・話し相手）

町内各所
概ね月１回
内容は随時広報でお知らせ

社会福祉協議会
TEL 0745-33-0294

王寺町ボランティア分野別団体紹介一覧表
令和６年１０月１日現在



子どもの健全育成
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

17 子育てサポート事業 王寺町の子育て教室等やサークルの支援。
子育て支援：ミッキークラス・ふれあいの
つどい（子育て教室）の企画・運営、サ
ポート・サークル支援

地域交流センター
（すくすく広場　等）

月３回程度
保健センター

TEL 0745-33-5000

18 ふれあいネット
先輩ママたちが子育て情報を伝えたり、お
友達作りのお手伝いをする。

子育て支援：すくすく広場のつどい、リサ
イクル会の企画・運営

地域交流センター
（すくすく広場　等）

月１回程度
保健センター

TEL 0745-33-5000

19 青い実の会

ストーリーテリング、パネルシアター、エ
プロンシアター、人形劇、絵本の読みきか
せなどで、子ども達に本の楽しさを伝え
る。

児童健全育成：図書館・保育園・保健セン
ターでのおはなし会及び人形劇に従事

図書館・町内保育園・
保健センター

月10回程度
（図書館で月４回のおはなし
会、人形劇、週１回の定例
会、他）

図書館
TEL 0745-73-3398

20 おはなし読み聞かせ隊
絵本の読みきかせ、紙芝居を通じて子ども
達に本の楽しさを伝える。地域への貢献。

児童健全育成：図書館・幼稚園・義務教育
学校へ絵本のよみきかせ朗読

図書館・町内幼稚園・
義務教育学校

月3回程度
図書館

TEL 0745-73-3398

21
子育てママのおしゃべりカフェ「どんぐ
り」

子育て支援（情報交換や育児不安軽減）
未就園児とその保護者の集い。
「どんぐり」・・・子育て中のママのため
のおしゃべりスペース
「コロコロ」・・・パパと子どものなかよ
しCafé　いつも頑張っているママに「一人
の時間」をプレゼント

子育て支援：未就園児とその保護者のつど
いの企画・運営

文化福祉センター
どんぐり　　毎週金曜日
コロコロ　　毎月第3日曜日

保健センター
TEL 0745-33-5000

22 こども食堂ゆきまる

「一人よりみんなで食べよう」を合言葉
に、手作りのご飯を通じて食べる楽しさを
感じてもらうとともに、子どもの居場所づ
くりとして誰もが地域で安心して暮らすこ
との出来る顔の見える関係を作る。

子育て支援：子ども同士、親と子、親同士
の交流サロン

いずみスクエア 偶数月第3日曜日

社会福祉協議会
0745-33-0294

西谷　恵美子
TEL/FAX 0745-72-2161
LINE ID ＠220abqci

23 森のピザ屋

陽楽の森でこども食堂を開催し、子どもの
居場所づくりを行うとともに、こども食堂
のスタッフである障がい者の就労支援及び
福祉施設の地域貢献。地域の森林資源を活
かして焼いたピザなどを提供する。

社会参加支援：陽楽の森でピザなどを提供
する地域こども食堂を開催

陽楽の森 毎月第３土曜日

社会福祉協議会
0745-33-0294

なないろサーカス団
TEL 0745-60-6654

InstagramID
moripiza_oji

文化・芸術・スポーツ
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

24 オペレータークラブ王寺

やわらぎ会館・文化福祉センター・いずみ
スクエア・地域交流センターのホールで実
施される事業に対してステージオペレー
ター業務を行う。

上演・演奏活動支援：やわらぎ会館・文化
福祉センター・いずみスクエア・地域交流
センターのホールで実施されるイベントで
のステージオペレーター従事

やわらぎ会館・文化福
祉センター・いずみス
クエア・地域交流セン
ターそれぞれのホール

月８回程度
（ホール使用が入りしだい）

文化交流課
TEL 0745-31-5555

25 王寺観光ボランティアガイドの会

王寺町および、その周辺の歴史、文化など
に理解と愛着を深め、王寺町を訪れる観光
客、見学者をガイドすること、王寺町の観
光振興に寄与するとともに、会員相互の親
睦を図る。

文化施設案内・説明・運営補助：達磨寺の
定点ガイドやツアーなどで歴史文化資源の
案内・説明に従事

王寺町内全域 随時

王寺観光ボランティアガ
イドの会

http://oujiguide.web.f
c2.com/

地域交流課
TEL 0745-33-6668

地域活性化
会・グループ名 目的 活動内容 主な活動場所 活動頻度 問合せ先

26 おうじ・まちの宣伝隊

王寺町の魅力や地域資源等の発見・創出・
情報発信を行い、町民と行政の協働による
シティプロモーションの推進を行う。
また、自主的にまちの活性化に取り組む人
材を育成する。

情報発信：広報・プロモーション活動
SNS記事作成

町内 月1回程度
政策推進課

TEL 0745-73-2001
（内線 206）

　 上記は王寺町で活動されているボランティア団体です（令和６年１０月１日現在）

　・各ボランティア団体について詳しく知りたい
　・上記団体のボランティアとして活動したい

　等、各ボランティア団体については、一覧表の「問合せ先」へお問い合わせください

　・ボランティアに興味・関心がある
　・上記以外のボランティア団体で当ホームページへの掲載を希望する

　等、ボランティアに関することは王寺町社会福祉協議会までお問合せください TEL(０７４５)３３-０２９４


