
１０月は『福祉・健康啓発月間』！！ 

主催／社会福祉法人王滝村社会福祉協議会 

     王滝村 

 ☆主な内容☆ 
   ◇記念講演＆小学校芸術祭 ☆小学校コラボ企画 

   10月22日(土) 会場/王滝小学校体育館 

   ≪午前≫「笑楽祭」アート交流イベント 9:00～ 

   ≪午後≫  記念講演(トーク＆コンサート）＆「笑楽祭」ステージ 12:30～ 

☆詳細は、見開きをご覧ください

 ◇展示＆販売コーナー 10月5日(水)～2７日(木) 平日のみ 9:00～17:00

…高齢者や子どもたちの作品展示、養護学校や作業所の皆さんの販売コーナーもあります。

◇保健福祉事業の一般開放 10月５日(水)～27日(木) 

    …センターで行われているさまざまな事業を見学してみませんか！ 

                             ☆見開きの日程をご確認ください。

◇特別企画 ①ご長寿カップ競技大会 10月14日(金) 13:30～ 会場/公民館体育室 

        ②地域支え合い研修会    10月25日(火) 13:30～ 

                                 ☆詳細は、見開きをご覧ください

  ◇ビデオクリップの上映（開催事業等で上映） 

  ◇啓発資料(グッズ)の配布  

…期間中、センター事業や展示コーナー等に来所いただいた方に、啓発資料(グッズ） 

     をお配りします！  

  ◇フードドライブの開催  募集／10月3日(月)～14日(金) ※平日のみ受付

     …生活に困窮されている方に食糧支援の輪を！ご協力をお願いいたします。

参加される皆さまへ 

◎新型コロナウィルスの感染状況により、予定されている企画を急きょ中止する場合がありますの
で、ご了承ください。 

◎来場される皆さまは、受付名簿への記入、および手指の消毒やマスクの着用等の感染予防にご
協力ください。尚、発熱、その他で体調不良の方の来場はご遠慮ください。 

                                            王滝村社会福祉協議会

              TEL：48-2008 

メイン会場／王滝村保健福祉センター  

◎記念講演等は、別会場となっていますので、   

 ご注意ください。 



第３３回福祉・健康の集い

記念講演 
（トーク＆コンサート）

日時/10月22日(土）13:00～14:30 

会場/王滝小学校体育館 

ｼﾝｶﾞｰｿﾝｸﾞﾗｲﾀｰ 

うーみさん 

★ ★ 北海道函館市出身。幼少の頃歌手を夢みるも、自身の持つ「絶対

音感」により周囲に溶け込めず、音楽から離れる。その後、バスケットの世界に没頭する

も、１９歳のとき、練習中の事故により頸椎を損傷し、全身に障害を持つことになる。つら

く苦しいリハビリが続き、「死んでしまいたい」と思ったことも。生きる希望を失いかけた

ある時、友人の一声で再び音楽の世界に戻り、寝る間も惜しんで音楽漬けの生活を送る。そ

んなある日、自分が心身ともに回復していることに気付く。「音楽は魔法だ！生き返っ

た！」それしか考えられなかった。今度は私が恩返しをしたい…そんな思いで、学校や施

設、被災地など全国各地で活動を続けられている。 

参加される皆さまへ 

◎高齢者の皆さん等で送迎が必要な方は、事前に下記までお申込みください。 

                                 (12:00学校着、15:15学校発目安） 

◎来場される皆さまは、受付名簿への記入、および手指の消毒やマスクの着用等の感染予防に 

 ご協力ください。尚、発熱、その他で体調不良の方の来場はご遠慮ください。 

王滝村社会福祉協議会

                                                        TEL：48-2008 

「命はつながっている…」実体験に

基づくこころ温まる素敵なトーク

と、心にしみる透き通った歌声。

懐かしい歌、美しい歌を聴きなが

ら、「癒しのハーモニー」に包まれ

ましょう。 



記念講演＆小学校芸術祭 

第３３回福祉・健康の集い 小学校の『笑楽祭』と
コラボして楽しい企画
がいっぱい！ 

みなさん、是非お出か
けください。 

地域支え合い研修会 １０月２５日（火）13:30～15:30

                    会場／保健福祉センター 

「住み慣れた地域で最後まで…」を実現するため

に、宮田村で「村の福祉のよろずや」を目指し活

動される「わが家」の皆さん。１０年後、２０年

後の私たちの暮らしについて、一緒に考えてみま

せんか！ 

特別企画

10月22日(土) ９:00～15:10 会場/王滝小学校体育館
 ≪午前の部≫ 「笑楽祭」アート交流イベント 9:00～ 

  ・開会式＆ショートショー①（低学年合奏・村民有志）       

  ・児童会企画 “海と山のいいとこ探し”寸劇とふれあいゲーム   

                         ☆僕らのルネッサンス実行委員会コラボ 

・小学生作品鑑賞 解説/ドイツ人アーティスト ナディーンさん  

                         ☆木曽ペインティングスコラボ  

11:30～12:30 昼食・販売

    【体育館入口で、作業所の皆さんのクッキーやパンなどの販売を予定しています。】

≪午後の部≫  記念講演＆「笑楽祭」ステージ 12:30～

・ショートショー②（小学校音楽会～全校合唱・高学年合奏） 

  ・トーク＆コンサート『音楽は魔法だ！あなたに会えてよかった』 

      シンガーソングライター うーみさん 

  ・ショートショー③＆「出発式」（体育館行事終了） 

  ◇鯛みこしイベント(小学校～里宮) 15:10～ 

      …牧尾ダム通水６１年、手作りの鯛みこしが南知多から王滝村へ！ 

   ※高齢者の皆さん等で、送迎が必要な方は、事前にお申込みください。 

    （記念講演＆ステージ（午後の部）に合わせて運行予定） 

   ※みこしイベントは、別途里宮まで送迎便が出ます。 

「住み慣れた地域で最後まで 

   ･･･考えよう！笑顔で暮らせる村づくり」

   講師 ／有限会社わが家代表 大石ひとみさん 

記念講演



保健福祉事業の一般開放 10月５日(水)～27日(木） 

“ご長寿カップ”競技大会開催！！
10月1４日(金)午後1:30～ 会場/公民館体育室 

  高齢者のみなさんも笑顔で楽しく腕を競おう！ 

  気軽にできる軽スポーツで一緒に汗をかきましょう！ 

   ☆参加される方は、社協までお申込みください。 

   ☆送迎の必要な方は、ご連絡下さい。 

＜申し込み先＞保健福祉センター 

社協    TEL：48-2008 

福祉健康課 TEL：48-3155 

保健センターで行われている、健康づくりや予防、生きがいづくりの事業に参加 

してみませんか！（見学のみ＆短時間の参加も可） 

   ５日（水） 男性健康サークル 9:00～11:30 ※男性限定

             口腔機能検査  指導/診療所歯科 平出園子先生

   ６日（木） 定期健康相談 10:00～11:30 

からだの心配、なんでも相談してみましょう！＜保健師＆栄養士＞ 

  １１日（火） ふれあい元気づくり教室 10:00～11:30 

             笑って楽しく健康作り！ 指導/ﾋｭｰﾏﾝｸｵｰﾚ 田上仁先生

1２日（水） まめまめ運動教室 10:00～11:30 

ストレッチと軽体操 指導／カラダ楽 山下博克先生

   1３日（木） ひとり暮らしよらまい会…独居の方の交流会 10:00～13:00

            「王滝のうまいもん当てよう」ゲーム 

  1４日（金） ごたくらぶ 13：30～15:30 

                  「ご長寿カップ競技大会」(王寿会のみなさんと共催) 

1７日（月）  脳元気教室…認知症予防教室 9:30～11:30 

歌と体操、脳トレにチャレンジ！

    21日（金） ＪＡ女性部健康サークル 9:30～12:00 

ロコモ測定

2６日（水） フレイル予防教室 10:00～11:30 

転倒予防教室 指導/木曽病院 理学療法士 

  2７日（木） いきいきサロン 10:00～15:30 

             秋の味覚、調理実習など 

豪華景品もあるよ！！ 

女性も大歓迎！ 

皆さんの参加、 

お待ちしております。 

☆村民の方なら、どなたでも参加いただけます。 

☆参加を希望される方は、前日までに電話等でご予約ください。 

特別企画

体験『血管美人』 

20日（木）～27日(木）
平日のみ 

…手指の血流測定であ
なたの健康をチェック！ 

☆センター事業や来場
者の皆さんに体験いた
だけます。 


