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感染対策や防災・防犯グッズ、障が

い者の皆さんの製品などを高齢者や

子どもたち、来場者の皆さんに啓発

グッズとしてお配りしました。 

また、健康づくりや介護予防、防災や感染対策の

資料を啓発資料としてまとめて配布しました。 

  備えて安心！防災コーナー 

共同募金へのチャリティーブース 

作業所の皆さんの販売コーナー 

木曽養護学校の作品販売は大人気！ 

元気いっぱい！小中学生の作品 

高齢者の皆さんの力作が勢ぞろい！ 

１０月５日～２３日 

平成２年から毎年欠かさず開催して来た福祉・健康 

の集い。今年は新型コロナの感染拡大防止のため、 

恒例の９月のイベントは中止させていただきました。 

そんな中で、事業本来の目的について見つめ直し、

「できること」を考えた結果、10月を『福祉・健康 

啓発月間』とさせていただき、展示・販売コーナーの

期間設置やセンター事業の一般開放、ビデオクリップ

の上映や啓発グッズと啓発資料の配布など、感染対策

に留意した新たな取り組みにチャレンジしました。 

来場者には感染対策のため、受付で

お名前の記入をお願いしました。 

第31回福祉・健康の集い 
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10月5日 定期健康相談（保健） 

10月7日 ふれあい元気づくり教室 

10月8日 男性健康教室（包括） 

10月15日 いきいきサロン 

10

月
９
日

上
条
地
区
サ
ロ
ン

10月16日 ごたくらぶ 

 10月20日 ひとり暮らしよらまい会 

１０月５日～２8日 
保健福祉センター等で行われている社協や行政の計16事業で

一般開放や啓発活動を実施。啓発ビデオの上映や啓発グッズ

＆資料の配布など、展示・販売の一般来場者等と合わせ、 

延375人の皆さんに啓発活動を行いました。 

若さの秘訣は「お口」から！･･･。診療所歯科の平出先生によるミニ講座で、

お口の手入れや“健康（口）体操”について教えていただきました。 

毎年みなさん楽しみにされている小学生のステージ。今年はビデオ演奏で  

出演！「皆さん元気で頑張りましょう！」と温かいエールも寄せられました。 

 感染対策の新しい 

取り組みとして、子ども

たちの演奏や健康教室の

ビデオクリップを作成！

センター来場者にご覧 

いただきました。 


