
『第 2回福祉についての勉強会』を開催しました。 

 

開催期日：平成３０年１０月２８日（日）１３：３０～１５：３０ 

会  場：刈羽村老人福祉センター 

講  演：「住み慣れた地域で共に暮らしていくために」 

～認知症の方への適切な対応方法について作業療法士からの 

適切なアドバイス～ 

講  師：柏崎総合医療センター 作業療法士 横田 剛 氏 

参 加 者：２９名 

内容まとめ：認知症を理解してその人を責めないようにしましょう。 

地域との関わりを持ちましょう。 

いつまでも役割を持ち続けられるようにしましょう。 

     男・女共に交流のない外出は要介護のリスクが高まります。 
 
     認知症を先送りさせるための最も効果的な方法は、『ボランティア活動』だそうです。 

     皆さんが住んでいる地域でボランティアをしてみませんか？  

 


