
令和３年度 事業実施報告書 

社会福祉法人 出雲崎町社会福祉協議会 

 

１ 法人運営事業 

 （１）理事会：[執行機関] 

期日・場所等 審 議 事 項 

①５月 21日(金) 

研修室 

［審議事項］議案第 1号・議案第 2号・議案第 3号・ 

議案第 4号 承認 

議案第１号 令和 2年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

事業実施報告及び資金収支計算書の決算承認に 

ついて 

議案第２号 出雲崎町社会福祉協議会評議員選任・解任委員の 

      選任について 

議案第３号 出雲崎町社会福祉協議会評議員候補者の推薦に 

について 

議案第４号 令和 3年度第 1回評議員会の日時及び議案等の 

提案について 

②６月 11日(金) 

研修室 

［審議事項］議案第 5号・議案第 6号 承認 

議案第 5号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会長の選任に 

ついて 

議案第 6号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会副会長の 

選任について 

③９月 22日(水) 

研修室 

［審議事項］議案第 7号・議案第 8号 承認 

議案第 7号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会福祉サービ 

スに関する苦情解決実施要領の一部改正について 

議案第 8号 第三者委員の選任について 

報告事項  令和 3年度第 1回主要事業 職務執行状況について 

④令和４年 

３月 16日(水) 

研修室 

［審議事項］議案第 9号・議案第 10号・議案第 11号 承認 

議案第 9号  令和 3年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

第 1次資金収支補正予算（案）について 

議案第 10号 令和 4年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

事業実施計画（案）及び資金収支当初予算（案）に 

ついて 

議案第 11号  令和 3年度第 2回評議員会の日時及び議案等の 

提案について 

報告事項  ・令和 3年度第 2回主要事業 職務執行状況について 

           ・職員の採用内定等について 

      ・その他 



（２）評議員会：[議決機関] 

期日・場所等 審 議 事 項 

①６月９日(水) 

研修室 

［審議事項］議案第 1号・議案第 2号・議案第 3号 承認 

議案第 1号 令和 2年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

事業実施報告及び資金収支計算書の決算承認に 

ついて 

議案第２号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会理事の 

      選任について 

議案第３号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会監事の 

      選任について 

②令和４年 

３月 25日(金) 

研修室 

［審議事項］議案第 4号・議案第 5号 承認 

議案第 4号 令和 3年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

第 1次資金収支補正予算（案）について 

議案第 5号 令和 4年度社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会 

事業実施計画（案）及び資金収支当初予算（案）に 

ついて 

報告事項 ・職員の採用内定について 

     ・その他 

 

（３）評議員選任・解任委員会 

期日・場所等 審 議 事 項 

①５月 28日(金) 

研修室 

［審議事項］議案第 1号 承認 

議案第 1号 社会福祉法人出雲崎町社会福祉協議会評議員の選任 

      について 

 

（４）監事会 

期日・場所等 監 査 事 項 

①５月 18日(火) 

研修室 

［監査事項］適正と認める 

・令和 2年度実施事業報告及び資金収支計算書決算の監査執行に 

ついて 

②11月 19日(金) 

研修室 

［監査事項］適正と認める 

・令和 3年度 中間監査執行について 

（令和 3年 4月 1日～令和 3年 9月 30日） 

 

 

 

 



 （５）法人経理業務管理事業 

実施事項 内  容 

①業務委託事業 ➤実施内容：毎月、会計事務所による伝票処理等の監査指導 

➤効果：法人全体の経理全般及び会計処理等について、会計事務所 

    から指導を受けながら適正に処理された。 

 

 （６）ボランティアグループ活動支援及びボランティア育成事業 

実施事項 内  容 

①支援・育成事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②福祉講座事業 

➤支援団体：6団体  7月 30日（金）助成金交付 

 1.ひ ま わ り グ ル ー プ：施設清掃ボランティア 

 2.西 越 仏 教 会：法話会活動 

 3.給食ボランティアグループ：給食弁当作り及び配達 

 4.出雲崎町赤十字奉仕団：社会奉仕活動 

5.出雲崎手話サークル「ひまわりの会」：手話による交流活動 

 6.いずもざき語り部の会：民話伝承 

 

➤効果：６団体の活動に対し助成支援を行い、各団体の事業に 

ついて活性化を図った。 

 

➤実施内容： 

1.「踏み台ステップ運動教室」開催 

・対象者：全町民 

  前期コース 

・開 催 日：7月 7日～9月 29日までの 8回実施 

・参加人数：延べ 54名 

後期コース 

・開 催 日：10月 6日～12月 22日までの 11回実施 

・参加人数：延べ 103名  

 

2.タイ式ヨガ ルーシーダットン「やさしい体ほぐし教室」開催 

・開 催 日：8月 5日～11月 18日までの 8回実施 

  ・対 象 者：全町民 

  ・参加人数：延べ 44名 

 

3.「ジュニアボランティア塾」開催 

  ・開 催 日：7月 26日（月）   

  ・対 象 者：出雲崎小学校 4年生～6年生 

・参加人数：7名 

  ・内    容：手話を学ぼう 

 

 



 4.「健康体操教室」開催 

  ・開 催 日：12月 9日～令和 4年 3月 3日まで 10回実施  

  ・対 象 者：全町民  

  ・参加人数：延べ 133名 

 

 5.「切り絵教室」開催 

  ・開 催 日：11月 20日～12月 4日までの 3回実施  

  ・対 象 者：全町民  

  ・参加人数：延べ 20名 

 

 6.「布ぞうり教室」開催 

  ・開 催 日：11月 20日～12月 4日までの 3回実施  

  ・対 象 者：全町民  

  ・参加人数：延べ 17名 

 

➤効果：全町民を対象に福祉講座を開催し、思いやりや助け合いの 

    精神に対する理解と関心を深めた。 

 

（７）理髪サービス事業 

実施事項 内  容 

①通年助成事業 ➤実施内容：在宅要介護者及び在宅障がい者の理髪費用に対し 

助成を行った。助成券(3,000円分)を年 3回発行。 

➤実施状況：利用者 20名、138,000円助成 

➤効果：在宅要介護者及び在宅障がい者の理髪費用に対し、 

自己負担分の軽減を図った。 

  

（８）給食サービス事業 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤実施内容：75歳以上の独居世帯及び 2人世帯の希望者を対象に 

8月を除く毎週火曜日に実施した。 

・希望者：約 74名 

・実施回数：32回 

・ボランティア従事者： 

調理ボランティア登録人数：69名 

個人配達ボランティア登録人数：18名 

出雲崎ライオンズクラブ送迎回数：11回  

➤効果：高齢者の独居世帯等に手作り弁当を定期的に届け、安否の 

確認を行い、孤立感の解消を図った。 

  



（９）福祉団体活動支援事業 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤活動団体：4団体  7月 30日（金）助成金交付 

・出雲崎町保護司会   ・出雲崎町更生保護女性会 

・出雲崎護国神社奉賛会 ・新潟いのちの電話 

※ 精神障がい者家族の会は、令和 3年 5月 17日の総会にて 

解散 

➤効果：福祉団体の活動費に対し助成を行い、団体活動の推進を 

    図った。 

 

（10）会員会費運営の推進 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤納入期間：5月 10日（月）～6月 25日（金） 

➤納入状況：一般会費 1,420世帯、団体会費 7団体 

➤効果：社会福祉協議会の事業の周知を図りながら、一般町民会費・ 

法人会費における運営の推進を図った。 

  

（11）認知症予防事業（町受託事業） 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤実施内容：すべての高齢者を対象に、脳活性化プログラムにより 

認知症予防教室を実施。「ズンドコ教室」を開催。 

   

前期コース 

  ・開 催 日：5月 28日(金)～8月 6日(金)まで 12回実施 

・参加人数：延べ 145名 

  後期コース  

  ・開 催 日：9月 28日(火)～12月 7日(火)まで 12回実施 

・参加人数：延べ 172名 

フォローアップコース  

・開 催 日：2月 1日(火)～2月 15日（火）まで 3回実施  

・参加人数：延べ 43名 

 

➤効果：自立した積極的な社会生活が送れるよう予防事業教室・ 

予防フォローアップ教室を開催し、認知症の予防及び・ 

抑制を図った。 

  

 

 



（12）ふれあい入浴サービス事業 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤実施内容：おおむね 65歳以上の希望者を対象に「ふれあいの里」 

で週 2回入浴サービスを実施した。 

➤効果：住民サービスの向上と地域住民の交流活動の推進を図っ

た。 

 

（13）生活福祉資金及び日常生活自立支援事業 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤実施内容：生活福祉資金の新規       0件 

緊急小口資金の貸付       1件 

日常生活自立支援事業相談件数 11件 

➤効果：生活に不安のある高齢者や障がいを有する方が、安心して 

    暮らせるよう資金支援相談を行った。 

 

（14）高齢者パワーアップ事業（町受託事業） 

実施事項 内  容 

①通年事業 ➤実施内容：おおむね 65歳以上の希望者を対象に、週 5回教室を 

開催し筋力強化を図る。 

 4月：20回開催 参加人数：延べ 109名  

5月：18回開催 参加人数：延べ 118名 

6月：22回開催 参加人数：延べ 142名 

7月：20回開催 参加人数：延べ 129名 

8月：16回開催 参加人数：延べ 94名 

9月：20回開催 参加人数：延べ 119名 

10月：21回開催 参加人数：延べ 138名 

11月：20回開催 参加人数：延べ 124名 

12月：20回開催 参加人数：延べ 119名 

1月：17回開催 参加人数：延べ 90名 

2月：18回開催 参加人数：延べ 107名 

3月：22回開催 参加人数：延べ 109名 

 

➤効果：心身機能の向上と閉じこもり防止を図った。 

 

 

 

 

 



２ 共同募金配分金事業 

実施事項 内  容 

①福祉活動の啓発          

 

 

 

②高齢者福祉活動 

事業 

 

 

③子育て支援事業 

 

 

 

④歳末たすけあい 

募金配分事業 

 

➤実施内容：広報誌「いずもざき社協だより」の発行(1,750部) 

➤効果：年 4回（№72～75号）発行し、本会の事業活動に対して 

    の周知を図った。 

 

➤実施内容：給食サービス事業 

➤効果：高齢者独居世帯等に対する給食サービス事業に共同募金 

配分事業会計として 15回分の経費を支出した。 

 

➤実施内容：出生祝い品贈呈事業 

➤効果：出生された赤ちゃん 7名に記念品を贈呈し、健やかな 

成長を祝った。 

 

➤実施内容：在宅高齢者支援事業対象者 125世帯 

（80歳以上の独居世帯への歳末訪問） 

就学援助対象者 20名に図書カードの贈呈 

➤効果：80歳以上の独居世帯の安否確認をしながら、会長が歳末 

    訪問を行った。 

 

３ 居宅介護支援事業 

実施事項 内  容 

①居宅介護支援 

事業 

 

 

②要介護認定調査 

(町受託事業) 

 

➤実施内容：介護支援件数 49件 

➤効果：要支援・要介護認定を受けた方からの相談を受けながら、 

必要なサービス等の調整支援に取り組んだ。 

 

➤実施内容：認定調査実施件数 28件 

➤効果：依頼のあった方の自宅を訪問し、身体状況や認知状態等 

    を調査し、介護認定の情報につなげた。 

 

４ 訪問介護支援事業 

実施事項 内  容 

①介護保険法によ

る訪問介護事業 

（ホームヘルプ事業） 

 

➤実施内容：延べ派遣世帯数 308件 

延べ派遣回数  2,195回 

延べ派遣時間  2281.0時間  

➤効果：要支援・要介護認定を受けた方が、自宅で自立した生活 

が送れるよう訪問介護計画書に沿った身体介護・生活援 

助等の支援を行った。 

 



５ 障害福祉等サービス事業 

実施事項  

①障害者総合支援 

 法による訪問 

介護事業 

➤実施内容：延べ派遣世帯数  40件 

延べ派遣回数   249回 

延べ派遣時間   219.0時間 

➤効果：障がいを有する方が自宅で自立した生活が送れるよう、 

訪問介護計画書に沿った身体介護・生活援助・通院等の 

付添い支援を行った。 

 

６ 地域コミュニティセンター受託事業（町受託事業） 

実施事項 内  容 

①生きがいデイ 

サービス運営 

事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

②ふれあいいき 

いきサロン事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➤事業内容：町内を４地区【西越・海岸・八手・中越】に分け、 

週 1回、「ふれあいの里」を拠点に交流活動の支援に 

努める。 

➤実施内容：生活指導、趣味活動、給食、口腔機能指導等 

      登録人数       55名 

      開設日数      181日 

      延べ利用人数  1,828名 

➤効果：高齢者の閉じこもりを防止し、社会からの孤立感解消や 

自立生活の助長を図り交流活動の支援に努めた。 

 

➤事業内容：地域のお茶の間（通いの場）として集会所等を利用 

し、生きがいづくりや地域の仲間とのより良い関係 

を育む。 

➤実施地区：16地区 

・尼瀬地区 ・石井町、住吉町地、羽黒町地区  

・大門、駅前地区 ・市野坪地区 ・勝見、尼瀬地区 

・常楽寺地区 ・小釜谷地区 ・神条地区 ・滝谷地区 

・稲川地区 ・沢田地区 ・吉水、桂沢、別ヶ谷地区 

・船橋地区 ・小木地区 ・立石地区 ・柿木地区 

➤実施回数：サロンごとに月１回実施 

➤参加登録人数：225名 

➤効果：高齢者の閉じこもりを防止し、地域のみなさんとの 

仲間づくりや日常生活・運動機能の向上を図った。 

 



③生活支援体制 

整備事業 

 

 

 

④地域介護予防 

活動支援事業 

 

 

 

 

 

⑤支え合い体制 

推進事業 

 

➤事業内容：高齢者が住み慣れた地域で安心した生活ができる 

よう、「おたがいさま」の支え合う地域の仕組み 

づくりを推進する。 

➤実施内容：協議体運営委員会を 5/28、9/2に開催。 

 

➤事業内容：仲間づくりや閉じこもり防止のための「居場所」 

づくりを推進。 

➤実施内容：八手の茶の間(月 3回)、新津邸の茶の間(月 2回) 

を開催 

➤効果：地域のみなさんと集える居場所となる「茶の間」を 

開催し、仲間づくりや閉じこもり防止の向上を図った。 

 

➤事業内容：生活上の軽微な困りごとがある高齢者とお手伝い 

できる人がお互いに支え合う仕組み「出雲崎たす 

け愛隊」の立ち上げに向けて協議を行う。 

➤実施内容：事業内容を検討するための会議を 6/7、6/22、7/6､ 

7/30、8/26、10/26、2/8に実施。 

隊員養成講座を 10/1、2/28に実施。 

➤効果：11/1より活動を開始した。 

利用登録者 8名、隊員登録者 17名、延べ活動件数 21件 

 

７ 地域包括支援センター受託事業（町受託事業） 

実施事項 内  容 

①総合相談支援 

業務 

ｱ)総合相談業務 

 

 

 

 

 

ｲ)実態把握業務 

 

 

 

 

 

②権利擁護業務 

 

 

 

 

➤実施内容：本人や家族等からの相談に対応。 

・介護保険に関する相談（認定、サービス内容） 1,072件 

・介護保険外の相談（悩み、認知症）    1,018件 

・ケアマネ支援に関する相談          37件 

➤効果：高齢者の状況や課題把握について対応した。 

 

➤実施内容：訪問による聞き取り調査 159件 

➤効果：地域の高齢者の心身状況や家庭環境等についての 

把握を行い、地域に存在する隠れた問題やニーズ 

を発見し、早期に対応できるよう取り組んだ。 

 

 

➤実施内容：対応相談件数  6件 

➤効果：成年後見人制度の利用申請や高齢者虐待が疑われる 

ケースへの相談及び支援を実施した。 



③包括的・継続的 

ケアマネジメント 

業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④地域ケア会議の 

開催 

 

  

 

 

 

 

 

⑤介護予防ケア 

マネジメント 

業務 

 

 

 

➤実施内容：年 10回実施 

・4月 20日(火) 

テーマ「町の福祉サービスについて」 

・5月 25日(火)  

ケアマネのスキルアップ研修「ケアマネの役割」 

・6月 23日(水)  

ケアマネのスキルアップ研修「インテーク」 

・7月 27日(火)  

ケアマネのスキルアップ研修「アセスメント」 

 ・8月 24日(木) 新型コロナウイルス感染拡大により延期 

 ・9月 15日(水)  

ケアマネのスキルアップ研修「ケアプランの作成」 

 ・10月 1日(金) 

   自殺予防のためのゲートキーパー養成研修会 

 ・11月 16日(火) 

   ケアマネのスキルアップ研修「モニタリング」 

 ・1月 25日(火) 

   ケアマネのスキルアップ研修「再アセスメント」 

 ・2月 22日(火) 

   ケアマネのスキルアップ研修「記録の書き方」 

 ・3月 15日(火) 

   令和 3年度のまとめと令和 4年度研修計画の検討 

➤効果：関係職員の資質向上と多職種間の協働ネットワーク 

    構築を目的として「介護支援専門員研修会」を開催し、 

関係機関との連携を図った。 

 

➤実施内容：年 4回実施 

・ 5月 24日(月）個別事例検討 

・ 8月 25日(水）新型コロナウイルス感染拡大により延期 

・ 9月 21日(火) 個別事例検討 

・11月 17日(水) 個別事例検討 

・ 2月 16日(水) 個別事例検討 

➤効果：個別事例を通し、多職種の連携と地域課題について検討 

を行った。 

 

➤実施内容：介護予防ケアマネジメント件数 44件 

➤効果：高齢者が住み慣れた地域で安心して生活が送れるよう、介

護予防支援を行った。 

 

 

 



⑥指定介護予防 

支援事業 

  

  

⑦認知症初期集中 

支援チームの 

取り組み 

 

⑧その他事業 

ｱ)福祉用具・住宅 

改修支援事業 

 

 

 

ｲ)家族介護者 

教室 

 

 

➤実施内容：延べ計画作成数 53件 

➤効果：介護予防サービス等を適切に利用できるように介護 

予防サービス計画を作成し支援を行った。 

 

➤実施内容：チーム対応件数  6件 

➤効果：専門医と連携し、適切な医療やサービスにつなげた。 

 

 

 

➤実施内容：福祉用具の申請作成支援  1件 

      住宅改修申請作成支援   2件 

➤効果：福祉用具や住宅改修に関わる助言や申請書類の作成 

支援を行った。 

 

➤実施内容：年 8回実施 

・ 5月 13日(木）茶話会 

・ 6月 10日(木）新型コロナワクチン接種会場のため中止 

・ 7月 ８日(木）与板散策 

・ 9月 ９日(木）茶話会 

・10月 14日(木) 介護者教室「認知症のある方への接し方」 

・11月 11日(木) 茶話会 

・12月 ９日(木) 茶話会 

・ 1月 13日(木) リフレッシュ「マッサージによる指圧」 

・ 3月 10日(木) 茶話会 

➤効果：介護に関する悩み相談や情報交換等を目的に 

「ふれあいカフェ」を開催し交流を図った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８ 保健福祉総合センター管理運営事業（町指定管理者：令和 3年度第 1年次） 

実施事項 内  容 

①ふれあいの里 

施設管理運営 

業務 

 

②住民福利厚生 

業務 

 

 

 

 

 

➤施設利用状況： 別紙参照 

  

 

 

➤ふれあいクリスマスコンサートの開催 

 ◆期  日：令和 3年 12月 12日（日） 

◆内  容：アンサンブルリリアンの方々をお迎えし、クリ 

スマスコンサートを開催 

 ◆参加人数：80名 

 

➤効果：施設の管理運営に努め、ふれあいの里施設利用者の 

拡大を図った。 

  


