
◎配食サービスを利用される方が

増えています！高齢のボランテ

ィアさんも、いつもありがとうご

ざいます。来られる回数が少ない

方も、とても助かっています。 

ご報告

お楽しみ弁当の“つくり隊”と“配食ボランティア”の前年度の振り返りとして、ボラ

ンティア活動を行っていく中で気になったことや要望などをお聞かせいただくアンケー

トを実施しました。貴重なご意見をたくさん頂き、ありがとうございます。いただいた

ご意見は、これからの活動に生かして参ります。今年度もよろしくお願いします。 

・村民の数が少なくなっていく中、皆さんそれぞれがんばっておられ

ますので、自分もできるだけ長く活動を続けていきたいです。 

・配食当番も毎回はできず、職員さんに助けてもらい、反対にボラン

ティアしてもらっているこのごろです。でも出来る内は、一生懸命

頑張りたいです。 

・冬場は体調が心配です。用事で休みが多く、迷惑をかけてます。 

○ふれあい、安否確認も… 
・ありがとうの声が聞けれてうれしい。 

・自分も月１回のお楽しみ弁当を頂いております。

本当にうれしいです。利用者の方も喜んでくれます。

・届けに行っても顔を出してくれる時はほっとしますが

…、返事のない時は心配します。 

・耳の遠くなっている方も多いので、何かいい方法は

ないか検討してほしい。 

メニュー 
・季節の物をつかったり、王滝の野菜などをつかってあり、メニューに

気をつかってあり楽しみです。 

・作ったお弁当が彩り良く出来ているので、満足しています。 

用具・衛生 
・用具はある所にある様に。 

・食器用ふきんは新しく。 調理 
・調理時間内に余裕を持って出来ています。 

・あと１人か２人欲しい感じ。時間は少し急いでも良いと思う。 

いただいたご意見(一部ご紹介) 

３月のお楽しみ弁当。 

とてもおいしそうです。 

配食ボランティア 

お楽しみ弁当 

つくり隊ボランティア 

活動紹介 
広げよう！つなげよう！ 

地域支え合い活動紹介㉑

王滝村では、社協でメニュー登録され活動しているボランティアさんはもちろん、地域の

ために自主的な支え合い活動を行っている方も大勢いらっしゃいます。地域のみなさんの活

動の中から一部をご紹介させていただきます。 

王滝食の会 4/11 

～よらまい会でお弁当作り  

王滝食の会では、地域の食に関するイベ

ントへの協力や、若い世代への郷土食の

伝承活動を行っています。 

今回は、ひとり暮らしのみなさんの交流

事業にご協力いただきました。炊き込み

おこわや新玉ねぎの酢の物、山菜の天ぷら

など、旬の食材を使った盛りだくさんの

メニューを作っていただき、参加された方

もとても喜んでくださいました。いつも

ご協力ありがとうございます。 

☆登録ボランティア① 

◎メンバーの少ないグループもあり、新しい「つくり隊

メンバー」を募集しています!! 

女性だけでなく、男性の方もご活躍されています。

ぜひお力をお貸しください。 

☆登録ボランティア② 

サービスお助け隊 4/22 

～どんぐり広場の出席カード作り  

サービスお助け隊は、おやつ作り、手芸、演芸、

工作、音楽、話し相手など、自分の特技や趣味を

生かして、社協の事業にご協力いただく活動で、

現在１８名の方が活動されています。 

今回は、九蔵区の河口富子さんと上条区の栖村

仁美さんに、未就園児を対象にしたどんぐり広場

のご協力をいただきました。新年度になると出席

カードを参加者のみなさんで作りますが、お手本

の作成と材料を準備していただきました。毎年 

かわいいデザインのカードを作っていただき、 

とても助かっています。 
これまで作っていただいたカード。

毎年とても楽しみです。 

今年度はかわいい

くまさんのカード。 


