
活動紹介 広げよう！つなげよう！ 

地域支え合い活動紹介⑫ 
王滝村では、社協でメニュー登録され活動しているボランティアさんはもち

ろん、地域のために自主的な支え合い活動を行っている方も大勢いらっしゃい

ます。地域のみなさんの活動の中から一部をご紹介させていただきます。 

お弁当づくりをお手伝いしていただける 

ボランティアさんを募集しています。 

社協では、75歳以上のみなさんをお招きし、お食事や演芸、レクリエー

ションを楽しんでいただく“会食会”を開催しますが、感染予防のため会食

はせずにお弁当をお持ち帰りいただく予定をしています。そこで、 

食の会 ～よらまい会でお弁当作り  
(1/１９)

王滝食の会では、地域の食に関する

イベントへの協力や、若い世代への郷土

食の伝承活動を行っています。 

今回は、１月に開催したひとり暮らし

のみなさんの交流事業にご協力いただ

きました。参加者のみなさんからご提供

いただいた野菜などを使って、美味しい

料理を作っていただき、参加された方も

とても喜んでくださいました。いつも

ご協力ありがとうございます。 

☆登録ボランティア 

美味しい料

理に皆さん

大満足！ 

第 23回木曽ブロックボランティア 

地域活動フォーラム 

講演会 ～あなたも始めてみませんか！～

『楽しくイキイキ暮らすヒント探し��』 
「はじめてよかった！」・・・ボランティアって魅力がいっぱい！ 

脳トレや手話ソングの体験なども交えた、笑顔になれる楽しい講演会です。
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【講師プロフィール】 
『楽しくなくっちゃ 講演会じゃない！』をメインテーマに 

ボランティア養成や地域づくり、レクゲーム指導など研修や 

講演会を全国各地で行ない、人の心をおしゃべりでほんわか 

耕す「舌耕（ゼッコウ）家」として活躍されています。 

【日時】 令和５年3 月13 日（月）
14 時00 分から15 時30 分 

【場所】   木曽町文化交流センター 

【対象者】  どなたでも参加できます。

【申込締切】  2 月 28日（火） 事前申し込みの上、ご参加ください。

◆ 送迎が必要な方は、社協までご連絡ください。 

※ 感染対策を十分に行なった上で会場にて講演会を行ないます。当日のマスク着用の 

ご協力をお願いいたします。 

（感染拡大の状況により延期、または中止となる場合がありますのでご了承ください。） 

主催：木曽郡町村社会福祉協議会連絡会 

   木曽ブロックボランティア地域活動 

フォーラム実行委員会 

共催：長野県社会福祉協議会 

お問い合わせ・申し込み先 

王滝村社会福祉協議会 

TEL：48-2008（担当：梶原）

 ◆ 開催日時：２月１８日（土） 午前１０時３０分～ 

 ◆ 場  所：保健福祉センター 

お手伝いいただける方は、お手数ですが２月１０日（金）までに 
社協までご連絡ください。       

           社協：※※48-2008（担当：栗原）


