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社協ふれあい情報７月号

梅雨に入り、じめじめした日が続きます。遠くに大きな入道雲が見えると、

「あの下では雷が鳴っているのかな？」と心配になります。この時期、畑や家の

周りの草刈りをすることが多いと思いますが、少しでも黒い雲が見えたり、遠く

で雷が聞こえたら、自分の頭の上では天気でも、草刈りを止めて家の中に入りま

しょう！いつどこで雷が落ちるかわかりません。お散歩中も同じことです。皆さ

ま、くれぐれもお気をつけくださいね。

いよいよ、東京オリンピックが開催されます。コロナ禍ではありますが、出場さ

れる選手の皆さんには、精一杯のエールを送りたいと思います。少しでも、明る

い話題が届くといいですね。頑張れー、日本！！

車椅子贈呈式 ６月２５日（金）

毎年恒例の田の原参拝です。少し曇り空でした

が、大黒様に到着してお参りを済ませると、見

る見る間に雲が流れ、御嶽山が一望できます。

姿は見えませんでしたが、どこかからほら貝の

音色が聞こえて、「なんていいタイミングで吹

いて下さるんでしょう！」と思いました。「今

年もみんなで来れたね。来年も元気で来れるか

なあ。」「また、みんなで元気に来ようね。」

「休んだ衆も来れたら良かったのに…。」と感

想が聞こえてきます。今年も、色んな高山植物

が見られて、大満足なばあちゃんたちでした。

～ありがとうございます。～

いきいきサロン ～御嶽山が見えた！～ ６月１８日（金）

介護が必要になられた方が、後の生活が楽に

なるよう、様々な福祉用具を利用されること

があります。社協でもお世話になっている伊

那市の介護センター花岡から、開業20周年を

記念して車椅子の寄贈があり、この日贈呈式

が行われました。足が悪く、歩行が困難にな

られた方には、移動の手段として欠かせない

用具になります。寄贈していただいた車椅子

は、高齢者や障がい者の皆さまに有効に使わ

せていただきます。
22(木)、23(金)はデイサービスと訪問サービス、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は

平日のみ営業です。

講師は、

柘植先生

です。

今回は

男性向け

料理教室

今年度も個人、および法人の皆さまに社協年会費のご協力をお願いいたします。

年会費は、地域の実情にあったきめ細やかな福祉サービスに活用させていただき

ます。ご理解、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

<法人会員>

○納期限   令和３年８月１０日(火) 

○年会費  １口 3,000円

※口座振込、又は保健福祉センター

までご持参ください。

<個人会員>

○対象者 おおむね２０歳以上の方

○納期限   令和３年８月２日(月) 

○年会費  １口 １,000円

※各地区の福祉推進員さんが

ご自宅へお願いに伺います。

今月は「夏のスタミナ

弁当」お楽しみに！

今回は梅シロップ

作りです。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７小暑/七夕 ８

暮らし

何でも相談
１:０0～４:00

９

いきいき

サロン
10:00～3:30

10

11 12 13

ボランティ

ア養成講座
９:３0～10:３0

14 15 16 (合同）

ごたくらぶ

＆介護教室
10:00～1:30

17

18 19 20 21大暑 22 大暑

海の日

23

スポーツの

日

24

25 26

どんぐり

広 場
10:０0～11:30

27

ひとり暮し

よらまい会
10:00～1:00

28 29 30 31

8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6

いきいき

サロン
10:00～3:30

8/7

プール遊びを

します。

今回は陶芸

教室です

相談員は

民生委員

さんです。

３０日(金)

お楽しみ弁当 もえぎグループ

ふれあい元気づくり教室 10:00～12:00

今月の講師は柘植先生です。

今回は

男性向け

栄養講座

です。

裏面をご覧

ください。


