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社協ふれあい情報5月号

春の心地よい日差しの中、久しぶりの
ひとり暮しよらまい会です。堀内征二
さんを講師にお招きし、「絵手紙」に
チャレンジしました。皆さん、数日前
から「私にもできるかいな？」と不安
げ。でも、目の前に置かれた花や置物
を見ながら筆を片手に描いている様子
は、プロさながら。大胆なタッチの作
品もあれば、繊細なタッチの作品も。
ここでは全部の作品を紹介できません
が、皆さんもぜひ空き時間にいかがで
すか。やってみると意外と楽しいもの
です。夏休みには子ども達も参加する
教室の予定があります。気になる方
は、是非ご参加を。

木々が芽吹き、新緑の季節になりました。そろそろ田植えの準備も始まり、皆さ

ん忙しそうですね。外で人を見かけることが多くなると、私たちも安心します。

立ち話でも皆さんの様子が伺えてほっとします。先日、ある方に「畑始まって大

変だね。」と声をかけたら、「始まらにゃ困るよ！これ以上家にいたりゃボケち

まう！」と、答えが返ってきました。そりゃそうだ。これからも、いろいろな企

画を通して皆さんがお家の中にこもらないようお手伝いさせていただくので、畑

や趣味の合間をぬって、ぜひ各事業にご参加ください。お待ちしております。

４月２６日（月）

ひとり暮らしよらまい会

どんぐり広場 ～新しい仲間が加わりました～

新メンバーが加わり、どんぐり広場も新たなス
タートです。まだ、お座りがやっとの子どもた
ちです。保育園に入るまでの短い期間ですが、
ひとつひとつ成長していく姿を見られるのがと
ても楽しみです。始めての子育てで心配なこと
も多いお母さんには、先輩ママの助言は有効な
アドバイスになります。気兼ねなく参加し、お
互いの子育てについて語りあったり相談した
り、洋服のトレードをし合ったり、お母さんた
ちも頼もしくなって行きます。地域でふれあ
い、地域で育む、そんな気持ちで、見守ってい
けたらいいなと思います。皆さんも、道ですれ
違ったり見かけることがあれば、声をかけてあ
げてください。

４月１６日（金）

～なかなか難しいもんだんなあ～

出席カードを作成中！カードのデザインは、

ボランティアの先輩ママさんたちが協力して

くれています。
※5月３日(月)～5月５日(水)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。 配食、移送サービ

ス等は平日のみ営業となり、５月３日(月)～5月５日(水)まではお休みとなります。

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３
（憲法記念日）

４
（みどりの日）

５
（こどもの日）

６ ７

お楽しみ

弁 当
しゃくなげ

グループ

８

９ 10

元気づくり  

教室
10:00～11:30

11 12 13

無料法律

相談
10:00～3:00

14 15

16 17 18

どんぐり

広場
１0:00～11:３0

19 20

ごたくらぶ
10:00～12:00

21

いきいき

サロン
10:00～3:30

22

23 24

介護教室
１:３0～３:０0

25 26 27 28

お楽しみ

弁当
ひのきグループ

29

30 31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5

弁護士

野村尚先生

講師は

勝野先生です。

陶芸に挑戦

します。

マレットゴルフ

千沢マレット

ゴルフ場

小物入れを

作ります。

ー感染症予防のご協力のお願いー

新型コロナウイルスの感染が全国的に拡大が続

いており、未だ予断を許さない状況です。社協

といたしましても予防対策に努めております

が、今後も状況次第でいくつかの事業におい

て、延期または休止にさせていただく場合が考

えられます。引き続き、来館等の際は、石けん

等でのこまめな手洗いやアルコール消毒、マス

ク着用等のご協力をお願いいたします。

ー介護教室のご案内ー
介護教室を下記の通り開催します。

●日時 ５月２４日（月）

午後１時３０分～３時頃

●場所 保健センター

●内容 「どんな場面でも助かる救急法」

講師：田上仁先生

どなたでも参加できます。送迎が必要な方

は、社協までご連絡ください。

詳しくは、社協48-2008（田近・北村）まで


