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─ 広げよう 心のかよう 福祉の輪 ─

福祉ゆら
社協シンボルマーク

社会福祉
法 人

〒649-1121 和歌山県日高郡由良町吹井80-88
　　　　　　由良町地域福祉センター内
　 TEL.0738-65-3500／FAX.0738-65-3502
　 Email：vc-yura@naxnet.or.jp
　 ホームページアドレス
　 http://www.shakyo.or.jp/hp/1302/

由良町社会福祉協議会
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　家庭で出来る介護講習会開催
　和歌山県社会福祉功労者表彰
●高齢者サロン養成講座…………………………………… 3
　白崎小学校福祉体験レポート
　デイサービスだより
●ケアマネージャーよりお知らせ………………………… 4
　預けて安心! 自筆証書遺言書保管制度が開始されました。 
　プルタブ（プルトップ）回収のお知らせ
　募集

一人暮らし老人の集い

2021年  元気をお届け！！

由良中学校の生徒の皆さんが75才以上の
一人暮らしの方に手書きの年賀状で新年のごあいさつ
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11
月
19
日
、由
良
児
童
館
大
集
会
室
で
、南
風
会
老
人
ク
ラ
ブ（
南
区
）

主
催
の
家
庭
で
出
来
る
介
護
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
協
力
と
し
て

由
良
町
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
8
名
の
職
員
が
参
加
し
て
、ベ
ッ
ド
上
で

の
オ
ム
ツ
交
換
や
、車
イ
ス
へ
の
移
乗
、服
の
着
脱
な
ど
の
実
演
を
行
い
ま
し

た
。
1
時
間
半
ほ
ど
の
講
習
会
で
、参
加
者
が
ペ
ア
に
な
っ
て
、介
護
者
や
介

護
さ
れ
る
方
を
体
験
。「
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
難
し
い
、体
の
大
き
な
人
の

介
護
や
男
性
を
女
性
が
介
護
す
る
の
は
想
像
以
上
に
負
担
が
大
き
い
事
が

分
か
っ
た
」と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
地
域
で
の

介
護
教
室
や
介
護
相
談
な
ど
こ
れ
か

ら
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
行
き
ま

す
。
お
住
い
の
地
域
で
の
講
習
会
の
希

望
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、お
気
軽
に

６
５
－
３
５
０
０
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

和
歌
山
県
と
和
歌
山
県
社
会
福
祉
協
議

会
は
、多
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
の
推
に
活

動
を
続
け
、そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る
方
々

に
対
し
功
労
者
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　

表
彰
式
は
10
月
16
日
に
和
歌
山
市
民
会

館
で
開
催
。
県
知
事
感
謝
状
は
36
名
と
1

団
体
、県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
は

１
２
４
名
と
13
団
体
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。本
町
か
ら
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功

労
者
と
し
て
、長
年
に
わ
た
り
ス
テ
ッ
プ
台
を
作
成
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
杉

本
千
臣
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

年
頭
の
ご
挨
拶

　

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
ご
支
援
ご
協

力
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
世
界
中
が
脅
か
さ

れ
、
ま
だ
ま
だ
終
息
の
目
途
が
立
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

当
社
協
も
「
一
人
暮
ら
し
老
人
の
集
い
」
を
は
じ
め
、デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
の
「
盆
踊
り
大
会
」
や
「
敬
老
祭
り
」
等
が
中
止
と
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
各
地
域
で
の
「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

に
つ
き
ま
し
て
も
、
例
年
通
り
に
は
開
催
出
来
て
お
り
ま
せ
ん
。

楽
し
み
に
し
て
い
た
方
々
を
ガ
ッ
カ
リ
さ
せ
る
こ
と
と
な
り
、
誠

に
申
し
訳
な
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

新
年
を
迎
え
ま
し
て
も
暫
く
は
、
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
は
、
悩
ま
さ
れ
そ
う
で
す
が
、 

皆
さ
ま
共
々
健
康
に
は

十
分
注
意
を
し
、
一
日
も
早
く
「
マ
ス
ク
」
の
要
ら
な
い
普
段
通

り
の
生
活
に
戻
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
由
良
町
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
昨
年
の
七
月
一
日
か
ら

新
し
い
事
務
局
長
に
東
亜
矢
を
任
命
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
新
体

制
の
元
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
牛
歩
の
歩
み
、
ゆ
っ
く
り
で
は

あ
り
ま
す
が
、
安
心
安
全
実
り
豊
か
な
由
良
町
の
福
祉
向
上
に
努

め
て
参
り
ま
す
。

　

本
年
も
町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

由
良
町
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
　
井
上
　
充
明

家
庭
で
出
来
る
介
護
講
習
会
開
催

和
歌
山
県
社
会
福
祉
功
労
者
表
彰
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
行
事
と
し
て
、ク
リ
ス

マ
ス
会（
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
）を
行
い
ま

し
た
。

　

毎
年
の
恒
例
行
事
と
な
っ
て
い
る
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
。
利
用
者
さ
ん
は
、「
今
年

も
い
い
モ
ノ
を
当
て
る
で
え
。
」
と
一
生
懸

命
に
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
見
ら
れ
て
い
ま
し

た
。

　

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
の
後
は
ケ
ー
キ
を
み
ん
な

で
食
べ
ま
し
た
。
今
年

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
流
行
し
て
い
る
の
で

予
防
の
た
め
、換
気
を

し
な
が
ら
だ
っ
た
の
で
、

熱
々
の
紅
茶
を
飲
ん
で

体
を
温
め
て
も
ら
い
ま

し
た
。

　

今
年
度
も
サ
ロ
ン
養
成
講
座
を
4
回
開
催
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
多
く
の
皆
様
に
ご

参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
回
も
サ
ロ
ン
活
動
の
重
要
性
や
地
域
と
個
人

と
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
、身
近
な
見
守
り
場

所
で
あ
る
事
な
ど
、4
人
の
講
師
の
方
に
お
話

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。参
加
者
の
方
か
ら
は「
サ

ロ
ン
に
何
と
な
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
い
た
が
、地
域
サ
ロ
ン
の
重
要
性
を
見
つ
め
な
お
す
良
い
機
会
で

あ
っ
た
」等
の
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。来
年
度
も
サ
ロ
ン
養
成
講
座
は
開
催
予
定
で
す
。サ
ロ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

だ
け
で
な
く
、地
域
の
方
、興
味
の
あ
る
方
な
ど
多
く
の
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
4
日
に
4
年
生
11
名
を

対
象
に
高
齢
者
体
験
を
行
い
ま

し
た
。体
験
を
行
う
前
に
町
内
の

人
口
や
高
齢
化
率
、自
分
達
の
住

む
町
や
地
域
に
つ
い
て
、高
齢
者

体
験
へ
の
心
構
え
を
学
び
、そ
の

後
2
人
1
組
と
な
っ
て
体
験
者
と
介
助

者
を
経
験
し
ま
し
た
。
体
験
中
の
児
童

か
ら
は「
お
年
寄
り
に
は
こ
ん
な
に
目
が

見
え
に
く
い
人
も
い
る
ん
だ
」「
お
箸
が
使

い
に
く
い
、ス
プ
ー
ン
な
ら
上
手
く
使
え

た
」な
ど
感
想
を
聞
く
こ
と
が
出
き
ま

し
た
。短
い
時
間
で
し
た
が
児
童
の
皆
さ

ん
が
色
々
な
気
付
き
を
体
験
す
る
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

11
月
10
日
、6
年
生
11
名
が
体
育
館
で
車
イ
ス

体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。車
イ
ス
の
操
作
や
注

意
を
学
ん
だ
後
、2
人
1
組
の
ペ
ア
で
介
助
す
る

人
と
さ
れ
る
人
を
体
験
し
ま
し
た
。悪
路
を
想
定

し
た
マ
ッ
ト
の
上
で
は
思
う
よ

う
に
車
イ
ス
が
動
か
な
い
事
、

1
人
で
自
走
し
て
み
る
と
思
っ

た
よ
り
小
回
り
が
出
き
る
事

な
ど
、体
験
を
通
じ
て
理
解
を

深
め
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

体
験
後
の
感
想
で
は「
外
で
は

も
っ
と
段
が
多
く
車
イ
ス
の
人

が
移
動
し
や
す
い
ス
ロ
ー
プ
や

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
増
え
る
と
い

い
」「
町
で
車
イ
ス
の
人
が
困
っ

て
い
た
ら
勇
気
を
も
っ
て
声
を

か
け
て
み
た
い
」な
ど
と
書
か

れ
て
い
ま
し
た
。

高
齢
者
サ
ロ
ン
養
成
講
座

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
だ
よ
り

白
崎
小
学
校
福
祉
体
験
レ
ポ
ー
ト

4
年
生
高
齢
者
擬
似
体
験

6
年
生
車
イ
ス
体
験

ク
リ
ス
マ
ス
会
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　由良町の朗読ボランティアグループでは、高齢者
や目の不自由な方に、町の広報や社協の広報を読
み、カセットテープに録音して希望者にお届けする
活動を行っています。そのテープ編集やダビングを
してくださるボランティアさんを引き続き募集して
います。（活動時間は月の２週目頃に約４時間弱で
す）特に技術は必要ありません。

　仕事の内容は、利用者の身体のお世話、家事のお手伝
いなど。
　また、より一層の在宅福祉充実のため、日曜・祝祭日・夜
間に従事出来る方も同時に募集しています。
　あなたも〝由良町の福祉〟を担い一緒に働きません
か。ホームヘルパー２級（介護初任者研修）の資格をお持
ちで、普通免許をお持ちの方はぜひご登録ください。

※詳しいことは、由良町社会福祉協議会 TEL65-3500 までお問い合わせください

広報テープ録音・朗読・
編集ボランティア募集

ホームヘルパー募集

募  集

プルタブ（プルトップ）回収のお願い
　社協では皆様から回収させて頂いたプルタブ（プルトップ）を集め、車イスを購入
する取り組みをしています。
　プルタブ（プルトップ）とは、ジュースやコーヒー缶についているツマミの部分です。
１台の車イスを購入するのに約160万個のプルタブ（プルトップ）が必要です。平成
27年に購入した車イスプルタブ１号に続き、プルタブ２号を購入を目指し引き続き回
収に皆様のご協力をお願いいたします。また他にも古切手や書き損じハガキも回収
しております。詳しくは社協事務局までお問い合わせください。
※使用済み電池の回収は行っていません。

　今年の冬は季節性インフルエンザと新型コロ
ナウイルス感染症の同時流行が懸念されていま
す。
　いずれも感染の予防には、感染経路（接触感
染・飛沫感染）を断つことが重要です。
　方法としては大きく以下の 3 つがあります。
①テーブルやドアノブなど、人がよく触れる物
　を除菌効果のあるスプレーやクロスで掃除し
　ておくと感染予防になります。
②帰宅時や食事前の手洗いが重要です。すぐに
　手洗いができないときはアルコール消毒液で
　手指消毒をすることも有効です。
③マスクを着用することで、会話や咳をした
　ときに飛沫が飛び散るのを防ぐことができ
　ます。

　高齢化の進展等の社会経済情勢の変化にかん
がみ、相続をめぐる紛争を防止するという観点
から、法務局において自筆証書遺言に係る遺言
書を保管する制度が新たに設けられ、本年 7 月
10 日（金）から運用を開始しました。
　本制度では、自筆証書遺言に係る遺言書を法
務局でお預かりすることで、紛失等の遺言書作
成後のトラブルが解消される上、家庭裁判所の
検認も不要となります。
　「終活」等が浸透しつつあると言われていま
すが、ご自身の財産をご家族等ヘ確実に託す方
法の一つとして自筆証書遺言を検討されるに当
たっては、ぜひ本制度をご活用ください。
　詳しくは、和歌山地方法務局御坊支局までお
問合せください。

ケアマネージャーより お知らせ

インフルエンザと
新型コロナウイルス感染症の予防対策

預けて安心！
自筆証書遺言書保管制度が開始されました。

●お問い合わせ
和歌山地方法務局御坊支局TEL：0738-22-0335


