
「私は小学校で、月に1回ほど始業前の15分に、絵本を読み聞かせるボランティアをず

っとしてきた。感染拡大が続いた新型コロナウイルスの影響で、2月から読み聞かせは中

止となったが、9月上旬に再開することとなった。1年生の教室に入ると、子どもたちは

とても緊張しているように感じた。読み聞かせは皆初体験だっただけに、どんなことが始

まるのかという不安と、ほんの少しのワクワク感からドキドキしているみたいだった。以

前は、車座になって絵本を読んだが、感染予防のため、児童は教室の自席に座っているた

め、私は大きな声を出した。読み終えた後、笑顔でお礼を言ってくれた児童もいた。自己

採点は80点。次回は81点を目指そう！」      （中日新聞2020.9.22 より）

66 歳の主婦の方が投稿された記事です。

コロナに負けずにボランティアを続けている

様子をご紹介します。 

ボランティア 
募集！ 

これから冬場に向け、お弁当をお届けする 

ボランティアさんを“急募”しています！！ 

冬場は活動できるボランティアさんが不足してしまいます。「冬の期間だけなら
手伝えるよ！」と言っていただける方、月に一度でも結構です、ぜひ、お手伝
いお願いします。 

お弁当のお届けは、月曜から金曜の毎日（昼：11時頃～/夕：16 時頃～） 
行っていますが、活動日や時間は、みなさんのご都合に合わせています。 

例えば・・・ 
「時期限定でもいいかなぁ？」→夏だけ、冬だけの活動でも助かります。 
「週に 1回、月に 1回でもいいかな？」→ご都合に合わせて活動いただけます。
「昼間は忙しいから夕方なら…」→例えば夕方だけの活動もＯＫです。 

ボランティアをしてくださる方のご都合に合わせて月ごとに予定を組み、事前に 
活動表をお渡しさせていただきます。ぜひ、みなさんのお力をお貸しください。 

連絡先：社協 ※※４８－２００８ （担当：梶原）

地域支え合い活動 

王滝かぶの種まきを行いました！ 

村と社協では、支え合いによる地域づくりの一環として、地域のみなさんの交

流や高齢者の方々の生きがいづくりの場として、村内の遊休農地を活用し、花畑

づくりや王滝かぶの栽培といった活動を行っています。 

今回は、９月３日に行った王滝かぶの種まきの様子をご紹介します。 

種まきの前

に 、ウネを

平らになら

します。 

播種機を使って種

をまきましたが、重

いのでまっすぐ押

すのは大変です。 

作業後に一休み。 

世間話に花が咲きます。 

参加されたみなさん、 

お疲れさまでした。

種まきから３週

間後の様子。

順調に育って

います。 

間引きや収穫など、今後も王滝かぶ栽培の作業を予定しています。 

どなたでもご参加できますので、ご興味のある方はお気軽にご参加ください。

日時については、別途ちらし等でご案内いたします。 

活動紹介 お楽しみ弁当”長生きご膳”で敬老のお祝い
お楽しみ弁当つくり隊は8つの班に分かれて、毎月１回、第4金曜日に四季折々

のメニューでお弁当を作っています。９月は敬老の日にちなみ、新型コロナウイ

ルスの影響で長寿を祝う会をはじめ楽しい会食の場が減った高齢者のみなさんに

少しでも喜んでいただこうと、体に良いとされる食材をふんだんに使った「敬老

の日・長生きご膳」をまごころ込めて作り、お届けさせていただきました。 

９月は“福寿草”班の 

みなさんが、作ってくれました。 

手間のかかるのり巻きや 

おいしそうな品々が 

いっぱいです。 

コロナ感染防止のため中断していたボランティア活動

が、再開した時はうれしかったでしょうね。子どもたちが

目をキラキラさせて耳を傾けている姿が目に浮かびま

す。ボランティア活動も“ウイズコロナ”の時代で、 

感染対策をしながらどのように活動するかが 

大きなテーマになっています。


